LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH — XIN TRANH IN AN PHO BIEN
02/10/2023 — Vén dap Thién Vién Phuéc Son
Kalama tri an c6 Diéu Hy ghi bai.

Vi phan ghi 4m khong ghi rd cau hoi, nén chi ghi chép phén tra 10i, va van tit ndi dung cau hoi dua trén
phan tra 10i cho thuan tién theo doi.
Héi: V& Thinh vin dao va Bd Tat Pao
Thua vé1 dai chung, bach hoa thugng vién chu
Trong doi c6 3 hang chung sinh:
- Hang thir nhut: khong biét minh bi khé, tiép tuc lan trdi trong céc canh gidi tai sinh 14 1.
- Hang tht hai: Y thirc dwoc minh dang bj kh6 nhung khong ¢ kha nang tu tim ra con dudng thoat
khé, phai nuong cdy mot ngudi khac. D6 goi 1a Thinh vin giac.
- Hang thi ba: Biét minh 13 khd va tu tin minh c6 thé tu tim ra con duong thoat kho va gitip cho
nguoi khéac; hang nay duoc goi 1a Toan Gidc.

Con Poc Giac t6i khong ké ¢ dy bai vi, ciing thdy doi 1a khod nhung thich di mét minh, trén khong thay
dudi khong tro, truong hop nay cuc hiém, théi minh khong nhac t¢i. Chi nhac téi 3 truong hop phod
thong, pho bién: Mot — khong biét minh dang bi kho thi nhdm mat lan trdi trong 3 ¢di 6 duong; Hang thir
hai — biét minh bi khd nhung phai nuong vao ngudi khac dé tu tap; Hang thi ba — biét minh bi kho nhung
tw minh tim dao dé ty minh gidi thoat; con duong thir ba goi la B6 Tat dao. D6 12 mot chuyén.

Chuyén thit hai, theo gido st ciia Phat gido minh, ¥ niém vé B6 Tat dao chi duoc noi bat sau khi dtrc Phat
vién tich thoi.

Vi sao vay? Vi dirc Thé Ton thdy rat rd trong hang nghin ty, hang triéu ty ching sanh cau dao bd dé du
stc di hét hanh trinh thanh Phat; Pa phﬁn, doc duong ngudi ta phai bo cudc hét dé thanh Thinh van cho
n6 nhanh, cho né sém. Boi vi Phat dao rat 1a kho. D6 1a chuyén thir nhat; Ngai khong thé vi mot sé qua
nhé ma Ngai nhén manh vé Phét dao. Cac vi nghe kip khong? D6 1a chuyén thir nhut.

Chuyén tht hai, néu nguoi ndo tinh ¥ s& thay ra cai nay; That ra Iy tuong Bo Tat Pao da dugc dtc Phat
n6i rat rd trong 37 B BE Phan. Tuc 14, T Niém X, T Chanh Can, Ta Nhu Y Tuc, Ngii Can, Ngii Luc,
That Giac Chi, Bat Chanh Pao Ngai da noi roi. Nhung c¢6 mot diéu, trinh d6 nao, cin co ¢& nao, khuynh
hudng c& nao ma sau khi nghe xong 37 cai ndy bén dai phat B6 dé tim nguyén thanh Phat. Vi sao vay? Vi
sao sau khi hoc xong gido phéap vi d6 thay rang: Doi 1a Vo ngd Vo thudng, véi tri tué thiy rang, khong co
cai ngot nao dang dé dam mé thi khong c6 cai khod nao dang dé minh so hai; cho nén coi chuyén luan hoi
rat binh thuong. Cac ngai chan luan hoi, chir khong phai so, thdy su lap di lap lai té nhat, cho nén véi Dai
Tri cac ngai nham chan luan hoi; Nhung v6i Dai Bi, cac ngai thuong cho nhitng ké bi khd nhung khong
biét phai 1am sao; v6i dai bi ay, v6i dai tri ay cong lai bén ra Pai Diing, Pai Hung, Pai Luc. Cac vi nghe
kip khong?

Con dbi véi vi Thinh vin, chi thiy kho, ddm ra s, tim vi thiy nao d6 di ra cho nhanh. Trong chu gii ghi
rat 13, cach day 4 A Tang Ky 100.000 dai kiép Bo Tat Thich Ca Mau Ni ting suy nghi rang: Ta du sirc 16i
qua bén séng mot minh, nhung t4i cho nhimg ngudi khong 161 qua dugc thi phai lam sao? Thé 1a Ngai
bén dong moét chiée thuyén. Chlec thuyén d6 Ngai dong trong sudt 4 A Tang Ky va 100.000 dai kiép; dén
klep cudi cung, nam Ngai 35 tudi; Ngai dong cay dinh cudi cung cho con thuyén d6, dé 1a con thuyén
Nhat thiét tri; va tir Bo Dé Pao Trang Ngai 1ai thuyén di qua chd dau tién 1a Vuon Loc Uyén. Ngai véi
dugc 5 ngudi dau tién 12 5 anh em Kiéu Tran Nhu. Cr vdy, con thuyén dé di suét 45 nim vét du thir
ngudi va dén 45 ndm mén thi con thuyén d6 bi rd muc ngay & coi sala xir Malla.

T6i nhéc lai, c6 2 hudng dé hiéu Phat phap.

Hudéng mot — théy doi 1a khd, ngén qua, s¢ qud, khong mubn tiép tuc nira, tr¢ thanh Thinh van.

Hang tht hai — thdy doi V6 ngd Vo6 thuong, ngan qua, chan qua nhung di hung tdm di quang dudng dai
gitip nhiéu ngudi khéc.

Céc vi nghe kip khong, hiéu ha?

Tbi néi lai 1an nita.

Trong mot gia dinh, 16n nho ai ciing s¢ déi, ai ciing sg lanh hét, nhung dira nho so doi thi sao ta? N6
Xuéng bép no6 luc com ngudi. N6 lanh thi né lam sao? N6 chay vo kiém c4i mén no dép. Nhung me n6 thi
sa0? Me no ¢ 1am nhu né khong? Me n6 khi d6i chuyén dau tién phai nghi dén ¢am con nheo nhéc nay
dang bi doi; khi ba lanh nghi dén dam con nheo nhoc dang bi lanh. Cho nén, khi ba me nghi dén doi, lanh
chuyén dau tién ba khong nghi dén minh, ma ba ganh mot ganh ché, ganh x6i bang ra gitta duong dé giai
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quyét cai doi, cai lanh cho bay con; con trong khi minh con nho, minh chi giai quyét cai doi lanh mot
cach rat tré con d6 1a: kiém gi d6 bo vo miéng, kiém gi d6 dip 1én nguoi, 13 xong; d6 1a duong di cua
Thinh vin; con dudng di cta Toan Giac thi khong. Nghi dén céi doi cai lanh, vi d6 khong miic miéng com
ngudi, khong 13y 4o khodac 1én nguoi ma vi d6 ganh nguyén ganh ché di rao trén duong, ai an ché khong?
Bén cho hét ganh d6 vé nudi dan con nheo nhéc.

Khong biét cac vi ¢6 hiéu cai nay khong?

Cho nén, Phat phap c6 2 cach nghi, cach mot — thiy doi vo ngd, vo thudng, sanh tim chén sg, dén mirc
chi muén dut ngay, bén thanh Thinh van; Thdy doi vo ngi, vo thuong, cling chan so nhung thuong méy
dra khong tu boi duge beén nguyén thanh Phat to.

Chi vay thoi. Toi1 hi vong tra 161 xong cau hoi.

O day tit ca ngudi trude mit toi déu 1a ngudi Viét Nam phai khong? C6 hiéu chir “gia dinh” khong? Chit
gia dinh 13 gi cac vi hiéu ma, gia dinh 13 vo chong con cai; nguyén khéi tong hop cong lai bén ra cai goi la
gia dinh.
Hodc la minh goi cai nha, that ra trén doi khong c6 cai nha doc lap; néu cai nha d6 bang cay thi do nhiéu
khuc cay, nhanh cay, ton, k&m, dinh, 14, g6.. nhiing cai nay cong lai mdi ra cai nha, c6 dung vay khong?
Sao dai chung thién riét quén phéap hoc r6i?
Trén doi khong co cai gi goi la nha, chi goi 1a nha khi nhirng thir ro1 rac nay dugc rap lai, lam nén cai goi
1a nha. Cling vay, cai dugc goi la chung sinh nd la sy cong hudng, cong sinh, tong hop, lip rap, ghép ndi,
ctia vo s6 thanh td.
Noi theo tir ngoai doi 1a hon va xac; phﬁn Xac g@)m Pit, nudc, lua, gio; con phén hdn nd g@)m Thién, Ac,
Budn, Vui; Thién — ac — budn — vui + Dt — nude — ltra — gié = lam nén mot Ching sinh. Khéi téng hop
nay mdi 1an c¢6 tAm thién/ tim bt thién xudt hién no tao ra 2 thu qua:

- Qua tuc sinh = Tao ra tim dau thai dé lic ndo d6 xuit hién mot chung sinh cai lanh hay ¢3i kho.

- Qua binh sinh = chung sinh sau khi chao doi song kiéu nao.

Nhu vay, ching sanh sau khong phai 1a ching sanh trudc; cai sau dugc tao ra boi cai trude chir nd khong
phai 1a cai trudce; Trai xoai minh n ra, minh lay hot, liéng xudng tir d6 nd ra cdy xoai, tir d6 né ra trai
xo0ai; thi trai xoai sau khong phai trai xoai ngay xua minh da an, ma nd la qué cua trai xoai trude thoi. B
la mot chuyén.
Chuyén thir hai, khong co cai gi goi 1a chung sanh hét, ma cai goi 1a chung sanh chi 1a mot khdi tong hop
ctia vo s thanh t6; Cho nén ¢ day khong can mot cai Toi, né chi 1a khdi tong hop thoi. Thi dy, minh néi
t6i di vé Sai Gon bang chiéc xe. Lam gi c¢6 chiéc xe. Lam gi trén doi c¢6 chiée xe; do 1a mot su két hop
thong minh, hop ly gitra cac mén phu tung, phu kién; khi cac mén phu tung duge lap rap hop ly thi ching
ta bén c6 mot cai goi 1a chiéc xe, trén chiéc xe 4y, khi nd véan hanh ching ta vé dén Sai Gon, vé dén chd
chung ta mudn. Va, mot ngay nao do, khi ching ta khong mudn dung nd nita, khong mudn giit nguyén nd
nira, chiing ta tuyét d6i c6 thé giao cho thg rd né ra thanh timg phan.
& day ciing vay, cai goi 1a Chung sinh, linh hdn hay thé xac chi 1a mot khéi tong hop c6 tén goi cho vui
vay thoi, chir con that ra, n6 1a mot khoi téng hop cua vo sb thanh td.
Cac vi khong tin thi vi nao ¢6 hoc chut vé sinh hoc — biology, vat ly - physics cac vi biét, thé gi01 nay chi
1 thé gi01 cua song va hat thoi. Va, Au M§ ho dinh nghia vé ban chit con nguol mot cach ngau nhién ma
lai gidng véi tiéng Viét minh; cac vi biét chit CHON khong? Trong tiéng My C = Carbonic; H=
Hydrogen; O = Oxygen; N= Nitrogen. Nhu vay cong hét 1a chit CHON dung khong? Nhu véy, ban chét
con nguoi minh 1a bbn cai nay thoi chir khong la gi hét;
Trai dat ndy % 1a nudc, co thé chung ta trén 70% la nude. Trong mot diéu kién nao d6 chung ta ching con
1a gi hét; va cac vi biét, phii phang 1am, bay gid thé gidi chon riét ho chan, rdi chuyén qua thiéu; thiéu riét
ho chan r0i ho déng lanh, & mot nhiét do am cuc thap, dén mirc d6 toan bo co thé minh s& trd nén gion,
khi n6 gion ho nén thanh mot vién, cac vi co tin chuyén do khong? O déy c6 ai tin chuyén do, chuyén do
¢6 that. Co thé minh khi duoc lam lanh & d6 lanh nhat dinh nao d6 né sé gion run nhu mot vién cém . Lic
d6 ho chi viéc nén nd lai thoi. N6 mong manh 13m cac vi.
O bén chd chung t6i ¢, nd cd cai cong nghé bién tro cbt nguoi chét thanh kim cuong nhan tao, dep cuc
ky; Bay gid n6 chua phd bién 1am, biét ddu mot ngay nao d6 chung ta trao nhin cuéi cho nhau nhiéu khi
trao nham vién do t6i né vé né kéo ngon tay, khong co gi la hét.
Cac vi c6 nghe kip khong? Ok. Téi da tra 10i xong cAu hoi d6 roi. Toi khong biét vi hoi c6 théa man
khong thoi.
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Theo trong A Ty Pam thi muén vé ¢di ndo minh phai xai tm cdi d6 trudc; cac vi nghe kip khong? Phai
c6 visa ¢di d6 méi vao c¢di d6 dugce. Visa d6 chinh 1a cai tim. Thi du, mu6n vé dia nguc thi phai tai sinh
vao d6 bang TAm quan sat tho xa qua bat thién. Mudn vé cdi troi ngudi, Duc thién thi phai vé bang 1
trong 8 tim Dai Qua; Mudn vé ¢di Pham thién thi ti thiéu phai c6 tim So Thién, ti da la phai c6 tim Phi
tuong Phi phi tuéng. Cho nén, néi Ba Gidi Bén loai ¢ ddy phai hiéu thé nay.

Gidi ¢ day 1a 3 tang canh gioi, mubn lot vao 3 ting canh gidi d6, anh phai cé visa entry anh di vao; Song
voi tam loai nao minh ben vé voi canh gioi loai d6; Mang than nguoi, dep ¢d nao, giau ¢& nao, khoe ¢
nao song bang tAm may con bdn chén thi chét rdi Ve chd miy con bén chan. Cai do to1 biét noi cac vi rat
1a sdc, nhung d6 1a su that; Bai vi trong kinh noi rang, tim thirc chiing sinh gidng nhu nuée vay. Nude co
nhiéu thé: Thé dic, thé 1ong va thé khi. Nudc & thé 1ong ludn c6 khuynh hudng tim vé chd thap; Nudc thé
khi luén c6 khuynh hudng bdc hoi 1én cao, khi minh séng véi tim sach, tinh thi khi minh tat tho khoi cau
siéu, tu dong bdc hoi. Con khi minh séng v6i tham, san, si, 4i, man, kién, nghi né nang 1am, khi chét kiém
chd nao thap nhat tim vé. C6 hiéu khong?

Cau thtr nhét, tu dé khong con 12 pham va tu dé thanh thanh khac nhau chd nao.
Nghe s0 so hinh nhu n6 giéng nhau. Tu dé khong con 13 pham ciing chinh 1a tu dé thanh thanh, nhung ma
khac.

Tu dé thanh thanh chuyén dau tién 12 minh c6 chd dé minh nham t6i, va minh mong c6 cai dé minh dat
dugc, mong co cai dé cam tay; kiéu tu thanh thanh co cai nguy nay: minh dau biét thanh vudng, tron, dai,
ngin, map, om ra sao; cho nén, trong hanh trinh tu hanh minh thay cai gi la la, ngd ngd minh bén tuong
d6 1a Thanh. Thay né lanh xuong sdng, n6 néi da ga, nguoi hoi nhe nhe, c6 chat lang lang minh bén nghi
d6 1a thanh, truong hop nay bi rat nhiéu;

Nhung ma khi tu dé khéng con 14 pham né an toan hon. Khi nio minh con nghe thiy minh con c¢6 tham,
san, si, 41, man, kién, nghi, khi nao con thiy minh thém banh x¢o, thém banh it tran, con thiy nhd
phone, nhé dién thoai, nhé gia dinh, con byc minh vi mudi can, con buc minh vi néng nuc, gié lanh thi
minh biét minh con pham. N6 dé. Vi pham minh biét mat miii n6 ra sao. Tu hdi nao né khong con miy cai
d6 nita 1a chic an.
Con khi minh tu véi ¥ niém dé thanh thanh n6 rat 1a nguy hiém. Khong biét thanh mat mili ra sao, cir thay
la la, tir d6 gio chua ¢c6 minh beén phan doé la thanh.
Nhic lai lan nita. Day 1a mot cach néi théi nhung dé Iuu ¥ cho nhitng vi ba con tu tap, hanh gia t niém
Xt nhé rang, dém hom qua & phap hoi Nguyén thiy toi co noi:

- Ngay chua biét dao, chiing ta chdm chim di tim cai thich, di trén céi ghét.

- Biét dao roi, cham cham tim cai thién tron céi ac.

- Biét thém chut nita, cai nao ciing dé minh nhin théi.

C6 hiéu khong? Cai nao ciing dé nhin thoi.

3 ngay nay, toi khong ngdi thién, t6i khong 1dy d6 lam budn; 3 ngay nay toi khong c¢6 chanh niém toi
khong c6 1y d6 1am budn; 3 ngay nay tdi néng tanh hon moi khi, toi khong ldy d6 lam budn; vi sao? Vi
tdi chi viéc nhin vao cai thit niém, nhin vao cai nong tanh c6 kha nang dic dao sau 3 ngay bé boi, béy héy
d6 toi hoan toan cé thé dac dao vi toi nhin vao cai bay hay cia toi.

3 ngdy nay toi tinh tAn mién mat thi bay gid chi nhin vao cai mién mat d6, nhin vao long hoan hy do, biét
n6 13 1ong hoan hy; biét né 1a vo ngd, vo thudng; ti tuyét dbi co thé dac dao khi toi nhin tAm phién nio
cua toi; to1 tuyét ddi c6 thé dic dao khi toi nhin vao tAm lanh cua toi, nhin vao ndi khd niém dau cua toi,
nhin vao su dé chiu, sung sudng cia toi; ca 4 cai: Thién — Ac — Budn — Vui déu c6 thé 1a dé muc dé toi
quan sat, tri nhan, quan chiéu.

Tu kiéu d6 né an toan hon.

Con khi minh udc wdc, minh mong c6 cai gi 6 dé hudng t6i thi ¢6 kha nang 1a minh roi vao phap ai;

Va cai rot rao nhat 13 tu khong mong thanh thanh ciing khong mong thoat pham, ma chi trung thuc, khach
quan nhin céi gi dang dién ra, chi vay ma thoi.

Sén bira nay t6i n6i mot chuyén, cai ndy trong chanh kinh ma sao toi khong thiy cac vi nhéc téi; trong
kinh Nhat tung Kalama 3 c¢6 bai kinh nay, c6 Xuét xtr, ¢6 ban pali ludn; t61 nghi dén nay céc vi phai xam
vO nguoi cau nay:
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O day ty- kheo quan sat chinh minh nhu quan sat m¢t nguoi khac, cuc ky khach quan va trung thuc; minh
quan sat mot ngudi khac nhu 1a mot ngudi ngdi quan sat mot ngudi nam, dang ndm quan sat mot ngudi
di, dang di quan sat mQt nguoi dung.

Trong dai chiing c6 hiéu khong?Minh phai nhin minh nhu 14 minh dang quan sat mot dong chay trudc
mit, chir khong phai minh nhin: Day 1a tdm thién cia toi, day la su dé chiu cta toi, day la su kho chiu cta
to1... No. Minh trung thuc quan sat minh nhu 1a minh dang quan sat mot nguoi khac. Thi cai do mdéi may
ra thoat dugc cai goi 1a Than kién.

Con dang nay minh cham chim nhin minh tir géc d6 ctia minh.

Khéch quan va chii quan rat quan trong.

Cau thir hai, ho hoi téi théy duogc cai gi 1a tAm bét thién, théy duoc tam théy do cai nao la tam sé tri tué?
Ca hai. Thay la phai tAm s trf tug, trong ca 2 trudng hop; thiy duoc tim nay 1a tim bat thién 13 s¢ hitu tri
tug. Théy duoc tam théy, biét duoc cai théy vira roi cling 1a tam s¢& tri tué.
Ma nén nhd, t6i nhic di nhic di nhic lai hoai. Bang néu chi phap né ménh mong qua cho nén minh gon
lai cho miy ba con kém tri nhé ho d& nhé.
Gid vé nham nhu con nit 16p 3 vay do.
Cai duoc goi 1 chung sanh gém ¢ 2 phan, phan hon va phan xac / Danh & Séic; Phan xac gdom c6 bbn
dai — dat, nudc, ltra, gio; phan hon gém co 2 phan sau day;

- Tam bat thién gdm c6 cai biét + 13 TAm so trung tinh + 14 tdm so tiéu cuc.

- Mot cai biét cia tam + 13 Tam s trung tinh + 25 tdm s¢ tich cyc lam thanh tam thién.
Chi vay thoi.
Bit cr gidy phut nao, hé thiy dung, hiéu diing 14 c6 tim sé tri tug.
Puong nhién, trong thoi lugng han ché nhu vay. Toi khong hi vong cac vi hiéu va nhd, nhung khong thé
khac di duogc.

Biét minh kho ma van ¢d chép véi cai kho roi di hoi 1am sao thi chi c6 cach 1a di chét di.
Minh nghién ruou nguoi ta néi udng ruou dau gan, minh khong bo thi di chét di.
Nguoi hdi lam t61 nhd mot chuyén, ba do dang rira chén, ong chdng doc bao, ong doc 16n ldm:
- Theo nghlen ctru khoa hoc, dan 6ng uong rugu hu gan; ba néi : dung udng ruou.
- ong doc tlep, hut thudc hu ph01 ba no6i : Pung hit thude.
- bng doc tiép, gan dan ba séng yéu; Ba noi: Pung doc bao.

Céc vi nghe hiéu khong? C6 hiéu cau chuyén d6 khong?

bung c6 doc bao nira.

Va c6 mdt cau chuyén rt rudi bu ma t6i mé cau chuyén do 13m.

C6 anh chang d6 anh di udng rugu say véi ban, t6i luc say hét, dit nhau vé nha, di ngang nha cia anh,
anh queo vao, ddm ban di tiép nhung né thdy anh khong chiu vao nha ma anh ctr loay hoay chd cot dén
trude nha. Pam ban thay la quay lai hoi: Sao khong vo nha? Anh ndi: tao 1am mat chia khoa. Hoi: May
nhd may lam rét & dau khong? noi: tao khong nhd? — Tai sao minh tim ¢ day? Tao tim & day vi ¢ day co
den.

Céc vi hiéu khong? Dung ¢ cudi ngudi ta. Cac vi dang cudi vao chinh minh do.

Chung ta ludn ludn di tim giai phap cho chinh minh bang vao nhimg gi n6 ¢é ngay choc trude mét minh.
Kiéu d6 1am sao ma thoat kho?

Nhu vay céc vi lot vao cai hdi ndy toi noi. Ty thudc tién nghiép, khuynh hudng tam 1y, méi truong sdng
ma ching ta dang chiu kiéu khd nao; tuy trinh d6 ctia minh ma ching ta thiy dugc bao nhiéu cai kho, va
tiy trinh d6 ctia minh ma chung ta tim dugc bao nhiéu giai phap, va thyc hién dugc bao nhiéu phan trim
cai goi 1a giai phap ay.

T6i néi tiéng Viét cac vi c6 nghe kip khong?

To1 khong biét vi nao hoi cau do, mong vi do ok .

M&i 14n ndi gidn gian rat nhanh, cai giin ling xudng lién cé phai tim x4 khong?
Toi rat 1a phién khi gap cau hdi nay. Bdi vi nguoi hoi cau nay tuyét doi khong biet chir Xa trong gido
phap minh nghia la gi.
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Cai nay t6i doan 1000% ké hoi ciu nay 1a di nghe du luan quan ching, khong biét ai d6 ri quyén, tuyén
truyén, nhdi so ho xa c6 nghia 1a tim khong khong.
Chtr trong A Ty Dam thi chit X4 rit ménh mong.

- Xatrong T v lugng tdm

- Xa trong That giac chi

- Xa trong thap do.

Chtr con hoi chung chung thé nay gidng hom qua t6i ké cau chuyén, thing bé me né mua 4 lon nudc, né
ding no6 khui mot luc 4 lon luén, me nd hoi tai sao khui hét, né noi trén miéng lon dé open here — mo tai
tiém hay moc ngdn tay vo mo?

Vi ndy khong hoc gido 1y, tra 101 rat 1a mét nha.

Thir hai, c6 n6i ¢ rat dé ¢ tam bi, gip ai ciing thuong nhung thuong thi gap nham ddi tuong cb ciing
cho. Cai nay trong dao Phat minh goi 1a B thi ma trong trudng hop nhu vay goi 1a bé thi thiéu tri.

Biét cho 14 tAm thién nhung c6 nhitng trudng hop minh cho ma minh khong nghi dén nguoi ta, khong
nghi dén ban than, khong dung tri tué suy xét chuyén ctia minh ctia ngudi.

Nhu trong kinh dirc Phat day “khong 1am t6n hai minh, khong lam ton hai ngudi” thi b thi d6 goi 1a bd
thi hop tri.

Con minh bd thi, hanh thién, giit gidi kiéu gi khong biét ma lam cho ban than kho chiu, ban than dau kho;
Ngudi khac khé chiu, ngudi khac dau kho; thi cai d6 goi 1a mot cach tu tap khong hop 1y, khong hop tri.

Trai dat cia minh tong dién tich ciia n6 % dién tich trai dat nay la nudc, ngon nui cao nhat 1a ngon nui
Everest 8892m. Chd siu nhét 14 rinh Marina 11km. Hém nay nhan loai da dat chan 1én t&1 mat trang, da
cho phi thuyén 1én Hoéa tinh, 4y vy ma, hiéu biét con ngudi vé bién, vé Dai duong bao nhiéu phan tram?
Chi c6 5% thoi. Cac vi ¢ tin khong? Minh 1én té1 mét trang, minh Ién t61 sao Mars, nhung ma hiéu biét
ctia minh vé dai duong chi 5%. Cho nén tdi tra 1oi van tat cau hoi nay.

Ngudi ta hoi: nodi rang Phat da trai qua nhiéu A Tang Ky kiép ma nhan loai méi c6 mat & day? Chuyén
ngudi ta ndi nhan loai méi ¢6 mit 12 ngudi ta néi trai dat nay, chtr con khi néi vé thoi gian cua vii tru thi
chinh khoa hoc cling déng y vOi chung ta mot diéu, mat troi chi ton tai trong thoi han nhét dinh nao dé
chtr mit troi khong phai ton tai 1a vinh ctru. Trong 16p ai biét chuyén d6 khong? Mt troi, mit trang cling
vay, trai dat nay cling khong tdn tai vinh citu. Do 1a y kién cta cac nha khoa hoc. Theo t6i nhé, theo danh
gia cac nha khoa hoc khong qua 5 ty ndm dau, mat troi. Di nhién, nay mai n6 dbi nira, budn budn né doi.
Nhung dai khai, ho dong y véi Phat gido & chd 1a Khong c6 gi ton tai hoai va cai sau s¢ thay thé cai dl
trude, cho nén vé mit nay vi hoi cai nay hoi thleu chat kién thirc bach khoa vé thién vin, vé vat Iy, ...
nay thiéu hon nhiéu cho nén ddy l1a mot cau hoi rat tiéu hoc. Minh thong qua.

Minh biét rang co rat nhiéu tinh ta, thién ha, ngan ha, ngay bay gid va trong qua kha ciing nhu trong
tuong lai co vo s6.

T61 khong biét cac vi hoc theo truong phai nao, nhung ma theo to1 hiéu; t6i c¢6 doc sach thién, t6i co dich
sach thién, toi c6 thay cai nay:

- Khi khong hoc gido Iy A Ty Pam, khong song chanh niém theo phap mén T Niém Xt thi minh
luén ludn thiy minh 1a cai gi d6, minh 14 ai d6, something, somebody; minh thiy cudc doi ctia
minh 1a mot cai line, tirc 1a mot duong dai;

- nhung khi hoc Phat phap ba mé&, minh s& thdy minh khoéng con 1a cai line ma minh 1a spot, co
nghia la ting dém tung ddm, d6m thién, 4c, nhan, qua, budn, vui; Thién, 4c, nhan, qua, budn, vui;
chr né khong phai c6 mét soi day dai thong vo tan trong ca 70 ndm, 100 nam, khong c6 ma né la
timg spot ghép lai voi nhau, timg dém ghép lai voi nhau.

- Khi tu tdp mién mat minh sé& thay khong phai spot nita ma ting dot, timg cham, chim, cham, thién
4c budn vui, thién ac budn vui. Lac do chi théy toan la song va hat thoi.

Minh thdy ting song, ting hat d6 né ton tai bang vao vo s cac diéu kién twong duyén, twong tic; qua
trinh van hanh, van dong d6 dugc goi 1a Sankhara. Sankhara 14 mgt qua trinh hoat dong béng cach tuong
tac va tiéu thy ndng luong.

& day ba con ¢ hoc vat Iy chac biét cai nay. Doi séng chi 1 mot hanh trinh tiéu thu ning lwong, mot dong
chay khong ngimg ludn ludn duogc thuc ddy boi vo sd nhitng diéu kién, va cac thanh t6 cong hudng, cong
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sinh, twong tac 1an nhau dé 1am nén cac hién twgng ma ta goi la con ngudi hay con thii. Budn vui hay nha
cua, cam xuc, cam gidc, hinh anh, am thanh, dnh sang, ...

t6i giang vay cac vi c¢6 nghe kip khong? Toi néi vay ¢ kho hiéu 1im khong?

Thua voi dai chung,

T6i da noi 101, khong co cai gi trén doi 1a 1. Khong c6. Tat ca chi 1a nhitng cong hudng cta vo sé diéu
kién. Nay toi noi roi.

Chuyén thir nhat khong c6 mét linh hon nao ton tai suot tir doi nay qua kiép khac. Ma né chi 1a sy tiép
nbi ctia v s6 thanh td trude va sau véi su hd tro cia vo sd dicu kién. Do 1a mot.

Thir hai chuyén minh goi la bua chu hay ma quy cling y nhu vay ma hiéu; mot con nguol hay mot con
chi, mdt con ran no cling la mot tong hop duoc lién két, ghép ndi bai cac thanh t6 danh — sic, thi mot phi
nhon, mot da xoa, mot la sat, mot Dé Thich, mot Can Na La, mot Cuu Ban Tra, mot Long Vuong, mot Da
xoa thi ciing vy, ciing 1a mot khdi tong hop cua rat 1a nhidu thu.

Do su téng hop cua tham, san, si ma no tao ra cac chung loai chiing sinh nhu 1a loai an nhiéu, nhu 14 heo,
lam nén nhiing loai duc tinh nhiéu nhu 13 dé, chim sé; né tao ra loai mau noéng hung dir, nhu 1a cop, beo,
hd, bao; no tao ra loai chung sinh sdc té, mat thuong khong nhin théy.

Chuing ta ciing thiy rdi; Khoa hoc ciing dong y v6i ching ta, c6 nhitng thtr 4nh sang, ma con mat thuong
khong thay duoc; co nhimng tan s6 am thanh, goi 14 tin s6 ha 4&m ma 13 tai thuong minh nghe khong duoc.
Thi du nhu bén Tay c6 con cho Encarta, né nhd, né lun, ma né dai, n6 nhu 6 banh mi gén thém 4 cai banh
bao; nd co thé phan biét 200 mui khac nhau. N6 luu trong bd nhé ciia nd. Nhing mui d6 miii thudng
minh nhan khong ra; thi du bay gio, 1ay 1 cuc heroine, nhét vo trong trai sdu riéng 1a minh chi nghe sau
riéng, nhung n6 nghe dugc cd mui heroine, nd nhay nhu vay.

C6 nhitng mui khiru gidc ctia minh khong cho phép minh nhan duge. Co nhitng tan s 4m thanh ma 13 tai
minh khong nhan dugc. Minh phai can dén bo phan tinh vi hon dé nhan duoc bd phan am thanh do, va
sau cuing, ¢6 nhitng hinh anh, 4nh sang mat thuong minh khéng nhin thay dugc.

Cho nén, phi nhon 1 gi? Phi nhon van 13 nhiing chung sinh, van 1a nhimg khdi tong hop, cua cac thanh
t6, c6 mot didu, trong mot hinh hai vi té ma mat thuong chung ta khong nhan ra ma thoi.

Can gi phi nhon. Truéc mat minh ne, n6 ¢6 nhiéu thir ma né nhat nhoa bé nho, minh khong dé y minh
cung khong nhin thay, c6 ding khong? Cac vi c6 dong ¥ t6i néi khong?

Ngoi giita bién ngudi ménh méng minh chi thdy nguoi minh thwong hodc minh nhin ngudi minh ghét thoi
con dtra nao khong phai ddi tuong thuong, khong phai ddi twong dic biét minh déu c6 nhd; Chi can thiéu
dé y 1a khong thay roi, chir dimg c6 néi chi chuyén qua nho, qua mo, qua nhat.

Minh biét minh hoc dao minh biét tdm thién c6 mat gitp minh an lac hon; chdnh ni€ém cé mat giip minh
an lac hon; tin — tAn — niém — dinh — tué c6 mat giip minh an lac hon, minh biét 5 trién cai c6 mat lam
minh khd hon; minh biét; minh biét hanh tri con duodng nay sé€ dan dén Niét Ban, va Niét Ban la trang thai
vang mit cuia Danh — Séc, ctia phién no, cta 5 uin; minh biét rd.
Nhung ma minh khong thém tu, hodc 1a tu khong t6i thi trudng hop d6 14 biét minh khat nudc, biét nude
1a giai phap, tham chi biét nudc & dau nhung khong biét 1am sao ma muc.
C6 2 truong hgp khong muc:

- Khong c6 dung cu dé muc

- Khéng mubn muc

Nhu ngai Mahatissa trong Thanh tinh dao, tu 60 ha ty-kheo, nam ngai 80 tudi nghe xem minh kho &, biét
sap ra di, bén kéu thi gia vao din do méy cau; thi gia vao quy xudng bach thiy, hoi co phai da dén lac
thay di; ong thay noi dung; nguoi hoc tré maéi hoi, trong 60 nam tu hoc thdy d4 c6 ti thanh tyu nao trong
dao nghiép hay chua? Ong thay tra 101 thé nay: Ta vi c6 chit long mong méi dugc dién kién Thé Tén Di
Lac tuong lai, ta muon nhin thay trudc khi ta di cho nén ta khong mién méat nhu 161 Thé Ton day. Nhung
bay gid ta thay du rdi; kho nhiéu day du rdi. Con di ra di. Khi nguoi hoc tro vira di ra duoc 3 budc thi ong
thay v tay néi “xong roi”.

C6 nghia la, 1au nay ngai thuong truc song trong chanh niém, thudng tric sdng trong tri tué, cho nén, khi
can, chi can chi tich tic 1a xong.

T6i nhéc lai, trong kinh Tt niém xir ¢6 cau noi nay, cua Thé Ton: Ai hanh tri Bon niém xu trong 7 ngay
dén 7 nam, t6i thiéu ching Tam Qua; c6 nguoi hoi toi, co chiac khong su? Toi noi, da chic; ho héi vay
chtr biét bao nhiéu ngudi tu may chuc nim sao khong dic? Téi noi, coi k¥ lai di, tu ding;

Hiéu chit tu ding khong? Tu diing = hiéu ding & lam dung.
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Chtr khong phai tu T niém xi 12 di toi di lui Ir dir nhu di kiém bac céc, di nhu méi xuat vién di khong
ndi la khong phai; an muc dua tir tir tr tr 1a ba tron. Cai d6 khong phai T niém xu.

T& niém xt 14 van sinh hoat binh thuong, nhung xua dén gio minh vira in vira uéng nghi lung tung, bay
gio minh thay thé cai lung tung bang chanh niém. Chi vay thoi.

Va, cai quan trong nhit, quan sat minh nhu 13 minh dang quan sat nguoi khac cyc ky trung thyuc va khach
quan.

Minh phai c6 cai gan minh théy, day la tiéu tdm, nhé mon, bon xén, ganh ti, day la tam thién, tam bét
thién, day 14 tri tué, day 14 chanh niém, minh phai c6 cai gan minh thay vay d6; con ding nay minh khong
tu ding nhu vay thi dimg hong.

Chét lai, kinh T Niém X dirc Phat Ngai hira minh 7 nam thi minh phai coi minh c6 tu déng hay khong.
Vi tu ding c6 nghia 1a trong thoi gian do.

Hanh gia c6 3 hang, cac vi nhd khong? Hanh gia bac ha, bac trung, bac thuong

- Hanh gia bac ha = tu theo dong hd, ngay ngdi 3 tiéng, 5 tiéng ngoai ra mudn 1am gi thi lam, nghe
nhac, luét web, ctiing facebook. D6 1a hanh gia bac ha.

- Hanh gia bac trung = ngoai gid ngdi thién mién mat chi lam viéc lanh, quét chiia, xem sach, nghe
bang giang;

- Hanh gia bac thugng = khong coi chuyén ngdi 1 quan trong, lién tuc gir chanh niém tir luc giat
minh thirc day budi sang, chanh ni¢m sudt 100% cho dén lic ngu lai vao ban dém. Déi v6i nguoi
nay, luc thay can ngoi thi ngdi trong chanh niém, lac khong mudn ngdi nita cling biét trong chanh
niém, dung day bang chanh niém, di kinh hanh bang chanh niém, toa-let, phong an, thap huong,
quét chuia bang chanh niém. Ddi véi nguoi nay khong ¢ oai nghi nao khac oai nghi ndo, & diém
chanh niém hét.

Con thir bac ha 13 kiéu hanh thién tra no quy than, ctr ngdi xong 5 tiéng 1a di an cudp ciing duoc.

Con hang thur hai 1a bac trung. C6 nghia la ngoai gio hanh thlen cling lam viéc lanh nhung khong kha
bang bac thir ba — bac thuong la nguoi ta chanh niém xuyén sudt.

Hang thir ba nay cong véi kién thirc gido 1y, thoi dirc Phat thi khong can nhung thoi nay thi can; phai co
kién thtrc gido 1y thi méi 7 nam duoc.

T61 xin ndi cau nay lam cac vi sbc dir 1am nhung ma, c6 nhitng van dé gido 1y thudc tai liéu bac mot.
Bac mot 1a gi? La nhimg van dé nam trong Tam Tang; Cai tht hai 1a bac hai, nam trong Chu giai.
Kinh dién gom cac doi sau day:

- Doi 1: Chanh Tang = Loi day cua duc Phat & cac dé€ tir cung thoi.

- Doi 2: Cha giai kinh dién doi 1

- Doi 3: Cac bo Tika giai thich lai cac by Atthakatha.

- Doi 4: Mahatika

- Poi 5: Atthayojana — gan nhu tir dién thoi.

Minh thay, & trong chanh tang khong man ma lim van dé B Tat dao. Vi sao? Vi ndy toi noi roi:
- Ddi twong nguyén thanh Phat cyc hiém. Trong hang tridu ty ngu(n mdi c6 1 nguoi di tron hanh
trinh Phat dao ciia minh; cho nén Thé Tén khong noi riéng van dé Phat dao.
- Tht hai, ban than con dudng Bo Tat Pao dd ndm trong gido 1y, chi cin ngudi nao hiéu dugc; nhur
hoi ndy t6i noi, cling gido 1y d6 ma cd ngudi hoc xong thiy chan so sanh tir mudn Niét Ban lién;
¢ nguoi cling gido 1y d6 ma ho hoc xong ho lai ¢6 Pai Bi dé ctru nhitng dira khac;

Gibng nhu trén thé gidi khong c6 truong nao day ngudi ta lam Thu tudng hét, khong c6 trudng nao day
nguoi ta lam ty phd, nhung ma tuy trinh d6 cta sinh vién ra khoéi truong do, cd nguoi thanh ty pha, co
nguoi doat giai Nobel, c6 nguoi duge 1a nha khoa hoc, ¢6 ngudi tro thanh nguyén thi qudc gia; Chr con
truong d6 hoi xwa hoc chung dtra nao gidng nhau hét;
Céc vi nghe kip khong?
Cho nén, 3 con s6 d6 1a sé gi? Cai nay ctia doi sau khong phai ciia chanh tang. Nghe cho k.
1 ngudi mudn thanh Chanh Pang Giac t nhién ngudi d6 phai nam 1 trong 3 trudng hop sau day:

- Thudc nhém Pirc tin manh

- Thudc nhém Tri tué manh

- Thudc nhém Tinh tin manh.
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Thudc nhém Dirc tin manh = cling cu Phat dao nhung dong co, dong luc dé thuc hién B6 Tat dao thuan
tay dung niém tin;
Hang Tri tu¢ = Nguyén thanh Phat nhung nang luong ho dung nhiéu trong hanh trinh B6 Tat 1a tri tué.
T6i nho ngay xua su truong co bai ké vé thap do thé nay:
Cudc thé tran goi than tram tudi
Kiép phu sinh sém t6i qua nhanh
Thé nhan oi rang lam lanh
Hay tu thap d6 dé thanh siéu nhan
Bac giac phan chong dac
Vi can co xuat sic hon thuong
Tri nhan tdm tanh nhu guong
Nén khi quang chiéu v6 thuong nhan ngay
Béc duc tin 1au ngay hon tri
Vi tinh nhéan ich ky r6 rang
Tinh tam cé tinh doan trang
Lai ua mén chudng di doan linh than
Bac tinh tn thi nang phuc vu
Kém khon ngoan chang di niém tin
Thé nén kho déc giac minh
Lau hon tri tu¢ duc tin may lan
Du mau cham cling nhan giai thoat.
Thi minh thay 1d rang ca 3 hang Bo Tat. Nhu B6 Tat Thich Ca Méau Ni chuyén vé Tri, B6 Tat Di Lac 1a
Tinh tan, BO Tat Ca Diép trude day 1a dic tin.
Thoi gian thanh Phat toan giac 1a nhanh nhét, chi c6 20 A Tang Ky. Hang Puc Tin 40 A Tang Ky; Hang
Tinh tan 80 A Tang Ky.
Gid minh noi vé hang Tri tué di.
Trong 20 A Tang ky do, dén giai doan nguyén ra 101 la thong bao cho moi nguoi blet ctr thur thach 61 di.
Nhiéu Phat tir Viét Nam hleu lam, tuong nguyén ra 101 1a la lang cho ngudi ta né minh goi 13 nguyén ra
10i; khong phai. Cai d6 1a nd. B Tat nd.
Nguyén ra 16i 1a thach thirc thién ha, xin cai gi tui cling cho; chit gio t6i khong gian thi cai d6 méi 1a Bo
Tat n6i ra 10i; con minh bay gi' cir théng bdo um sum trén cong dong mang “Do cong dirc nay nguyén
thanh Chanh Pang Giac” 1a n6 cht khong phai ra 10i.
Ra 16i 14 chi 1dm, ddm thach thirc.
ROi cai thir ba, 1a giai doan tho ky; ¢ nghia 14 sau khi trai qua giai doan trong tam, ra 16i dén giai doan
thtr 3 gdp dugc mdt vi Chanh Dfmg Gidc cac Ngai xét théy minh da du luc dé tré thanh Bt thdi
Thé thé thuong hanh B Tét dao, Bat thdi B6 Tat vi ban 1.
Thi cai Bat thdi nay, Phat tho ky cho biét bao lau nita con s& thanh Phat, giéng nhu ta vay. Tir d6 vé sau vi
nay tiép tuc tu tap thém.
3 giai doan: Trong tam, ra 161 va dugc tho ky — giai doan nay dugc goi la giai doan bét thoi.
3 con s ndy su doc 28 vi Chanh Bién Tri 12000 va 500 ngan thi thoi gian minh nguyén trong tim, theo
chu giai doi sau thoi:
- Thoi gian nguyén trong tam Ngai phai gap it nhat 500 ngan vi Phat.
- Thoi gian nguyén ra 1oi thi Ngai phai gip it nhat 12000 vi Phat.
- Thoi gian Ngai duogc tho ky Ngai phai gip it nhat 28 vi Phat

Thi méi du lugng dé Ngai thanh.

Nhung t6i cing xin thua dai ching, hoi ndy khi nghe doc cau hoi 61 6 mot chit ngdm ngui. La ching ta
tuyét d6i khong cé thoi gian dé ngdi lai noéi chuyén véi nhau vé mot sd van dé 16n trong kinh dién; cho
nén, cau tra 101 nay chi don gian 1a t6i nuong theo kinh ma t6i tra 161 théi, cac vi lat nlra gap to6i dudi
phong : Su nghi sao cau tra 16i d6? T6i néi: Tram khong khoai, trim khéng phuc.

Cau d6 phai doc du thé nay:

Duc tri tién thé nhan

Kim than tho da thi

= Mubn biét doi trudc minh 1am cai gi coi bay gid minh dang chiu cai gi.
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Duc tri lai thé qua

Kim than tic gia thi

= Muén biét doi sau minh s& thé nao coi biy gid minh sdng ra sao.

Néu hiéu duoc cdu nay minh thiy ddu can than thong.

Minh coi héi trude minh tao cai gi ma gid sanh ra minh la nit, ngheo, xéu, dét, bénh; cac vi doan ra duoc
khong? ft ra minh cling doan mdt cach dai khai; Tai sao bao nhiéu nguoi sanh ra rau ria 6 mii ma minh
lai 1am nir 3 vong 1a sao? Ma hén 1a 3 vong c6 nhiéu ngudi co 1 vong mot, tir trén xudng dudi, co nguoi
gat rét 2 con dc khong c6 gi hét.

Thi trong trudong hop d6 minh thiy, do nghiép gi d6 ma bay gio minh lai mang than nit, nghéo, xau, bénh,
dét; roi do nghiép gi d6 doi trudc, minh da 1am cai gi ma gio minh dep, giau, khon, gioi, khoe. La nhu
vay.

Duc tri tién thé nhan

Kim than tho da thi

= Muén biét doi trude ta 1am gi coi gio ta huong duoc cai gi.

Tuy nhién, can than. Chi la mot phan cua qua khtr théi; boi vi ching ta luéan héi trong thoi gian qua dai,
sita me minh bu nhiéu hon nudc trong bon bién, mau va 1é minh d6 ra nhiéu hon nudc trong bon bién, cho
nén, cai gi minh dang hudng bay gio chi la 1 phan ty ty ty ty ciia qua khir thoi. Cac vi nghe kip khong?
Minh chi hiéu ring, qua bay gio minh dang hudng chi la qua cua mot nghiép nao dé trong qua khir, mot
kiép sdng xa x6i nao do6, chlr con nguyén mot niii tién nghiép cua minh minh tra khong hét; ma biét vay
né méi run. N6 run chd nay. Khong nhanh ching La Han, mién con than sanh tir, thi ng cii cia minh 1a
minh tra khong xué;

Cac vi nhé dum t61 cau nay, tién trong nha bang cua cac vi rat 1a it, trong khi no X4u céc vi rat 1a nhiéu;
t6i bao cho cac vi biét. D6 1a mot tin budn. No ngoai doi 1a 3000 ty ma trong nha bang con c¢6 1 d6 la thoi
do6, cac vi tudong tugng, 1én day tu trong nha bang co 1 dong, 2 ddng théi; trong khi ng cac vi 1én may
ngan ty. Cho nén, minh tu la trén ng 1a vay do. Ok.

T6i nhac lai, khong can than thong, chi nhin cai gi minh dang c6 minh doan mot phan céi goi 1a tién
nghiép qua khir; Nhin cai kiéu séng clia minh bay gid minh doan ra dugc mot phan tuong lai.

Nhiéu 1an t6i néi: Trong timg phut troi qua, dau mudn hay khong, dau biét hay khong thi ching ta van
dang kin ddo c6 mat trén con duong dan vé dau do; trong ting phut trdi qua, dau mudn hay khoéng, dau
biét hay khong, ching ta dang kin dao xay dung mot chén vé cho minh & klep sau; dau muon hay khong,
dau biét hay khong, dém nay tat tho c6 ngudi boc hoi ¢6 ngudi kiém chd thap nhit chui xubng./.



